
 

สรุปผลการจัดเวทีคืนข้อมูลโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับรายได้ 

ให้กับคนในชุมชนฐานรากด้วยผลิตภัณฑ์ชุมชน ภายใต้พื้นที่พันธกิจสัมพันธ์คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

ภายใตโ้ครงการพันธกิจสัมพันธ์ตามยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์เพื่อการพัฒนาท้องถิ่น 

งบประมาณปี 2565 

วันที่ 1 กรกฎาคม 2565 ณ เทศบาลตำบลคุ้งตะเภา ตำบลคุ้งตะเภา อำเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 

 

 

หน่วยจัดการงานวิจัยและพันธกิจสัมพันธ์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี นำโดยผู้ช่วยศาสตราจารย์  

ดร.สุภาพร พงศ์ธรพฤกษ์ หัวหน้าหน่วยหน่วยจัดการงานวิจัยและพันธกิจสัมพันธ์ และคณะกรรมการหน่วยจัดการ

งานวิจัยและพันธกิจสัมพันธ์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ลงพื้นที่จัดเวทีคืนข้อมูลโครงการพัฒนาคุณภาพ 

ชีวิตและยกระดับรายได้ให้กับคนในชุมชนฐานรากด้วยผลิตภัณฑ์ชุมชน ตำบลคุ้งตะเภา อำเภอเมือง จังหวัด 

อุตรดิตถ์พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพื่อสภาพปัญหาและความต้องการของชุมชนตำบลคุ้งตะเภา อำเภอเมือง 

จังหวัดอุตรดิตถ ์ณ เทศบาลตำบลคุ้งตะเภา อำเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ โดยร่วมคืนข้อมูลและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

กับคณะกรรมการบริหารเทศบาลตำบลคุ้งตะเภา ผู้นำชุมชน ตัวแทนกลุ่มอาชีพ นำโดย นายกเทศมนตรี รอง

นายกเทศมนตรีตำบลคุ้งตะเภา ปลัดเทศบาลตำบลคุ้งตะเภา เลขานายกเทศมนตรีตำบลคุ้งตะเภา เจ้าหน้าที่

เทศบาลตำบลคุ้งตะเภา ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ตัวแทนผู้สูงอายุ ประธานและตัวแทนกลุ่มวิสาหกิจชุมชน

เกษตรทฤษฎีใหม่หัวใจพอเพียง ดำเนินการคืนข้อมูลผลการดำเนินวานโครงการฯ และสรุปประเด็นปัญหาความ

ต้องการการพัฒนาในพ้ืนที่ตำบลคุ้งตะเภาได ้ดังนี้ 

 

โครงการที่ดำเนินการคืนข้อมูลให้ชุมชน 

1. โครงการการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับรายได้ เพ่ือการจัดการขยะในชุมชนอย่างมีส่วนร่วม 

พื้นที่บ้านคุ้งตะเภา หมู่ที ่ 3 อำเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ พบว่า กลุ่มผู้เข้าร่วมโครงการมีรายได้หลังเข้าร่วม

โครงการ 4,220 บาท รายได้เฉลี่ยครัวเรือนเพิ่มขึ้นคิดร้อยละ 100 ครัวเรือนกลุ่มเป้าหมายพ้นเกณฑ์ยากจนเมื่อ

สิ้นสุดโครงการ คิดเป็นร้อยละ 100  ผลจากการดำเนินโครงการทำให้ชุมชนสามารถลดปัญหาเรื่องสิ่งแวดล้อม

เกี่ยวกับการจัดการขยะอย่างเหมาะสม 

2. โครงการการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากผลผลิตทางการเกษตรอย่างมีส่วนร่วมให้กับชุมชนคุ้งตะเภา จังหวัด 

อุตรดิตถ์ พบว่า สามารถยกระดับการผลิตปลาส้มให้ได้มาตรฐาน 1 ผลิตภัณฑ์ ได้กรรมวิธีการผลิตที่ดี ได้แบรนด์

สินค้า และตราสินค้า 1 ผลิตภัณฑ์ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนมีผลิตภัณฑ์ที่ได้มาตรฐาน สร้างรายได้เพ่ิมให้กับกลุ่ม 

3. โครงการพัฒนาศักยภาพชุมชนในการเพ่ิมมูลค่าสมุนไพรเพ่ือสุขภาพ โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

บ้านป่าขนุน ตำบลคุ้งตะเภา อำเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ ์พบว่า ชุมชนมีความรู้และศักยภาพในการผลิตและแปร

รูปสมุนไพรเพื่อสุขภาพได้ เกิดกลุ่มจิตอาสาสเพื่อร่วมกันแปรรูปสมุนไพร เพื่อสุขภาพและจำหน่ายในชุมชน เกิด



 

 

ศูนย์การเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ให้โอกาสสมาชิกในชุมชน มาร่วมเรียนรู้และฝึกปฏิบัติ ได้ผลิตภัณฑ์สมุนไพร 

เพ่ือสุขภาพของชุมชน ที่ผลิตจากพืชสมุนไพรในชมชน 4 รายการ 

4. โครงการการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับรายไดใ้ห้กับคนในชุมชนฐานราก โดยการแปรรูปอาหาร 

จากสมุนไพร พื้นที่บ้านคุ้งตะเภา อำเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ พบว่า ได้ผลิตภัณฑ์แปรรูปอาหารของพืชสมุนไพร 

(น้ำพริกปลาส้ม) เพื่อจำหน่ายได้สมาชิกในโครงการมีแนวคิดในการพัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์อื่น ๆ โดยใช้กระบวย

การทำงานที่เป็นระบบ 

 

ปัญหาและความต้องการพัฒนา ตำบลคุ้งตะเภา  

1. โรคกระดูกพรุนในผู้สูงอายุ 

2. มีผู้ป่วยติดเตียง หมู่ที่ 5 

3. ปัญหาเรื่องเด็ก ครอบครัวและสังคม 

4. ปัญหาการใช้สารเคมีในพ้ืนที่การเกษตร ต้องการองค์ความรู้และการส่งเสริมให้เกษตรกรในพ้ืนที่หันมา

ใช้สารชีวภัณฑ์ ทำเกษตรอินทรีย์ลดการใช้สารเคมี ลดการปนเปื้อนสารเคมีในผลผลิตทางการเกษตร 

 

ปัญหาและความต้องการพัฒนาประเด็นกลุ่มอาชีพ  

1. เนื่องด้วยหมู่ที่ 5 มีพืชสมุนไพร ประเภท ข่า ตะไคร้ เป็นจำนวนมาก จึงอยากจัดตั้งกลุ่มอาชีพผลิต

น้ำพริก ประเภทน้ำพริกแกง โดยใช้วัตถุดิบสมุนไพร (ข่า ตะไคร้) ในพ้ืนทีเ่ป็นส่วนประกอบ 

2. ส่งเสริมกลุ่มแม่บ้านทำดอกไม้จันทน์ ของชำร่วยยาดม ยาหม่อง เหรียญโปรยทาน หมอนสุขภาพ ให้

เป็นผลิตภัณฑ์ชุมชนประจำตำบลคุ้งตะเภา มีการประชาสัมพันธ์ และขยายตลาดสู่จังหวัดอ่ืน ๆ  
 

ปัญหาและความต้องการประเด็นด้านสุขภาพและผู้สูงอายุ  

 

จากการสำรวจของเทศบาลตำบลคุ้งตะเภา พบผู้สูงอายุที่ป่วยเป็นโรคกระดูกพรุน และผู้ป่วยติดเตียง เป็น

จำนวนมาก ซึ่งผู้สูงอายุและคนในชุมชนขาดความรู้ เกี่ยวกับการรับประทานอาหาร การออกกำลังกาย และการ

ดูแลสุขภาพ รวมทั้งคนในครอบครัวของผู้สูงอายุและผู้ป่วยติดเตียง ขาดองค์ความรู้ในการดูแลผู้สูงอายุและผู้ปว่ย

ติดเตียงอย่างถูกวิธี 

 

ประเด็นด้านเศรษฐกิจ/สังคม/การศึกษา 

ต้องการการส่งเสริมและพัฒนาด้านผลผลิตทางการเกษตร อาชีพของคนในชุมชน และ การศึกษาของเด็ก

และเยาวชนในชุมชน อยากให้มีกิจกรรมการเสริมสร้างประสบการณ์และการประกอบอาชีพให้คนในชุมชนมากขึ้น 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


